
Module 1 : Comprendre la foi - Ressources &
Matériaux

■ Guide biblique sur la foi
- Hébreux 11:1 — « Or la foi est une ferme assurance des choses qu’on espère, une démonstration de
celles qu’on ne voit pas. »
- 2 Corinthiens 5:7 — « Car nous marchons par la foi et non par la vue. »
- Hébreux 11:6 — « Or sans la foi, il est impossible de lui être agréable… »
- Jacques 2:17 — « Il en est ainsi de la foi : si elle n’a pas les œuvres, elle est morte en elle-même. »
- Romains 10:17 — « Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la parole de
Christ. »
- Marc 11:22–24 — Jésus répondit : « Ayez foi en Dieu. »
- Habakuk 2:4 — « Le juste vivra par sa foi. »

■ Définitions de la foi
Définition du monde : espoir, optimisme, ou croyance sans preuve.
Définition biblique : confiance, assurance et certitude dans les promesses de Dieu, basées sur Sa
Parole, même quand elles ne sont pas encore visibles.

La foi = Croire à la Parole de Dieu, se confier en Son caractère et agir selon Ses promesses.

■ Héros de la foi (Hébreux 11)
- Abraham — a quitté sa maison pour suivre la promesse de Dieu.
- Noé — a construit l’arche avant même d’avoir vu la pluie.
- Moïse — a fait confiance à Dieu pour délivrer Israël d’Égypte.
- David — a vaincu Goliath en s’appuyant sur Dieu et non sur sa propre force.
- Sara — a cru Dieu pour un enfant, même dans sa vieillesse.

✍■ Journal de réflexion
- Qu’ai-je appris aujourd’hui sur la foi que je ne comprenais pas auparavant ?
- Dans quel domaine de ma vie est-ce que je marche plus par la vue que par la foi ?
- Comment puis-je mettre en pratique cet enseignement cette semaine ?

✍■ Tableau : Ma foi en action

Situation que je traverse Promesse de Dieu sur laquelle je m’appuie Pas de foi que je vais poser

Stress financier Philippiens 4:19 — Mon Dieu pourvoira à tous vos besoinsCommencer à donner fidèlement et faire confiance à Dieu pour mes besoins

Défi de santéÉsaïe 53:5 — C’est par ses meurtrissures que nous sommes guérisPrier chaque jour et déclarer la guérison sur ma vie



✍■ Déclarations quotidiennes de foi
- Aujourd’hui, je marche par la foi et non par la vue.
- Dieu est fidèle et Ses promesses sont vraies pour ma vie.
- La peur ne m’arrêtera pas, je place ma confiance dans le Seigneur.
- Ma foi grandit de plus en plus chaque jour.
- Je crois que Dieu agit, même quand je ne le vois pas encore.


